Motion 1: Bokningsbara och öppna träningspass

Styrelsen föreslår att gymmet implementerar en strategi där måndag till torsdag erbjuds som bokningsbara träningspass medan övriga dagar, fredag till söndag, hålls öppna för alla medlemmar utan krav på förbokning. Denna modell syftar till att balansera tillgängligheten för medlemmarna samtidigt som den hanterar potentiell trängsel och möjliggör spontan träning.
Förslaget innebär följande struktur:
Bokningsbara träningspass (Måndag till Torsdag):
· Under måndag till torsdag kommer medlemmarna att behöva boka sina träningspass i förväg för att säkerställa tillgången till gymmet. Detta schema möjliggör en mer organiserad planering för medlemmarna under de vanligtvis mer efterfrågade dagarna och minskar risken för trängsel i gymmet.
Öppna träningspass (Fredag till Söndag):
· Under fredag till söndag hålls gymmet öppet för alla medlemmar utan förbokning. Detta möjliggör spontan träning och främjar en avslappnad och gemensam atmosfär i gymmet under helgerna.
Genom att införa denna modell tror vi att vi kan skapa en balans mellan tillgänglighet och ordning i gymmet samtidigt som vi uppmuntrar till en positiv gemenskap och deltagande bland medlemmarna.
Vi välkomnar diskussion kring detta förslag och ser fram emot att arbeta tillsammans för att förbättra träningsupplevelsen för alla medlemmar på gymmet.

Bokningsbara och öppna tiderna på gymmet kan omformas eller upphävas genom ett beslut från ett extrainkallat årsmöte.






Motion 2 : Bokningsbara och öppna träningspass
Styrelsen föreslår att gymmet inför en kombination av bokningsbara och öppna tider för att tillgodose medlemmarnas behov på ett mer flexibelt sätt. Vi föreslår följande struktur:
Bokningsbara tider:
Under vardagar samt helgdagar  mellan klockan 06:00 och 14:00 ska medlemmarna behöva boka sina träningspass i förväg. Detta ger medlemmarna möjlighet att säkra sin träningstid under de mest efterfrågade perioderna och minskar risken för överbelastning och trängsel i gymmet.
Öppna tider:
Under vardagar från klockan 14:00 till stängning och på helger från klockan 14:00 till stängning ska gymmet vara tillgängligt för alla medlemmar utan krav på förbokning. Detta möjliggör för medlemmar med varierande scheman att träna spontant och främjar en öppnare gemenskap i gymmet.
Genom att implementera detta system tror vi att vi kan balansera tillgängligheten för alla medlemmar samtidigt som vi hanterar trängsel och skapar en mer organiserad träningsmiljö.
Vi välkomnar diskussion kring detta förslag och ser fram emot att arbeta tillsammans för att förbättra träningsupplevelsen för alla medlemmar på gymmet.
Bokningsbara och öppna tiderna på gymmet kan omformas eller upphävas genom ett beslut från ett extrainkallat årsmöte.
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